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The developed topics illustrate the consistent practical application of basic principles and methods 
for designing technological sequences for the manufacture of modern fashion variants of women's skirts. 
This creates conditions for the formation of technological thinking and the acquisition of methodical 
skills and habits for the development of technological documentation.

The proposed technological solutions for making the model variants with a complex internal structure 
are of increased difficulty. They are a good methodical basis for the work of students in the master's 
degree or in the educational and scientific degree "doctor".

The textbook can be a valuable methodological aid for students studying in other specialties, as well 
as for anyone who wants to enrich and develop their experience of creative application of the basic 
principles and methods for developing technological options for making modern model options of skirts.

The textbook, ISBN 978-954-91951-5-6, "Technology of making women's skirts" is written according 
to the curricula of Clothing Technology in higher schools.
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Учебното пособие е предназначено за студенти от образователно-квалификационна степен 

/ОКС/  “бакалавър”, обучавани по специалности, свързани с шевното производство.

� В разработените теми е онагледено последователното практическо приложение на 

основни принципи и методи за проектиране на технологични последователности за 

конфекциониране на съвременни модни варианти дамски поли. Това създава условия за 

формиране на технологично мислене и придобиване на методични умения и навици за 

разработване на технологична документация.

Предложените технологични решения за изработване на моделните варианти със сложна вътрешна 

структура са с повишена трудност. Те са добра методична основа за работа на обучаващи се в магистърска 

степен или в  образователната и научна степен “доктор”.
Учебното пособие може да бъде ценно методично помагало и за студенти, обучавани по други 

специалности, както и за всеки, който желае да обогатява и развива опита си за творческо приложение на 

основните принципи и методи за разработване на технологични варианти за изработване на съвременни 

моделни варианти на  дамски поли.

Резюме

Учебното пособие с ISBN 978-954-91951-5-6, „Технология за изработване на дамски поли“ е 

написано, съгласно учебните програми по Технология на облеклото във висшите училища.
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Югозападен Университет „Неофит Рилски”, Технически факултет,

катедра „Машиностроителна техника и технологии“, 
ул.“Ив.Михайлов“ 66, Благоевград, България

e-mail: andonova_sn@swu.bg 

ТЕХНОЛОГИЯ ЗА ИЗРАБОТВАНЕ НА ДАМСКИ ПОЛИ
ТЕМА III : ТЕХНОЛОГИЧНИ ВАРИАНТИ ЗА 

ИЗРАБОТВАНЕ НА ДАМСКИ ПОЛИ 
ПО ОСНОВЕН МОДЕЛ № II
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ТЕМА ІII

1. ТЕОРЕТИЧНИ ОСНОВИ

ТЕХНОЛОГИЧНИ ВАРИАНТИ ЗА 
ИЗРАБОТВАНЕ НА ДАМСКИ ПОЛИ ПО 
ОСНОВЕН МОДЕЛ №II

1.1. Скица и техническо описание на 
основен модел II

Полата е тип „класическа права“ – с колан 
/вътрешен и външен колан/ по форма. 

За лицев материал се използва тъкан - 
памучен тип. Това определя спортно-
елегантния стил на полата.

Изборът на текстилен материал /ТМ/, от 
който ще бъде изработена, ще определи 
конкретното приложение на полата.

Конструктивното решение за вталяване е 
реализирано с талийни свивки по предна и 
задна част. Закопчаването е по линия на среда 
гръб със скрит цип. 

Полата се състои от три основни части – 
една предна част и лява и дясна част на гърба. 
Двете части на гърба са симетрични.

Линията на дължината е оформена с 
обшиващ бодов ред и подгъв от 3,00 см., 
фиксиран със скрит бодов ред.

П ОД Л Е П Е Н И  КО Н С Т РУ К Т И В Н И 
УЧАСТЪЦИ:

Т Е Х Н И Ч Е С КО  О П И СА Н И Е  Н А 
МОДЕЛА ОТ ФИГ.  III. 1.

Ш линия на подгъва на предна част /с 1,00 
см над линията на пречупване на подгъва/;
Ш линия на подгъва на лява и дясна част на 

гръб /с 1,00 см над линията на пречупване на 
подгъва/;
Ш контура за прикачване на ципа;
Ш вътрешен колан;

Конструктивното решение на моделния 
вариант предполага различни възможности за 
нейното приложение – като ежедневна, като 
официална, като спортно-елегатна и др.

Ш външен колан.

Ш по лицевите детайли на модела - не са 
предвидени;
Ш по вътрешните детайли на модела:
- укрепителен лицев бодов ред по линията 

ЛИЦЕВИ ШЕВОВЕ: 1.2. Технологична последователност за 
изработване на основен модел II

Технологичната последователност за 
изработване на пола - основен модел II е 
дадена в Таблица III. 1.

на талията /горната линия/ на вътрешен колан;
- затварящ лицев бодов ред до долната 

линия на колан.

Фиг. IIІ. 1. Дамска пола – Основен модел II
А) предна част

Фиг. IIІ. 1. Дамска пола – Основен модел II
Б) гръб
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№ Наименование на 
операцията 

Средство Символ Забележка 

00.00
. 

Скрояване и 
пускане на 
изделието 

   

00.01
. 

Накатаване и 
скрояване 

   

00.02
. 

Подлепва детайли 
вътрешен и 
външен колан по 
форма 

Ръчна 
работа и 

преса 

 

 

00.03
. 

Комплектоване и 
номериране 

  Разпределен
ие на връзки 

по „n“ 
бройки 

00.04
. 

Подготовка на 
работата за 
пускане на 
скроения модел в 
линия (пускане на 
комплектите - 
пачките) 

   

01.00
. 

Изработва предна 
част /ЛТМ/ 

   

01.01
. 

Обшива предна 
част без контурите 
на талията  

Машина 
за БР от 
подклас 

504  

 

01.02
. 

Затваря свивки на 
предна част по 
отбелязани центри 

Машина 
за БР от 
подклас 

301  

 

01.03
. 

Заглажда свивки на 
предна част 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

 

01.04
. 

Пречупва резерва 
за шев по линия на 
подгъва /ЛТМ/ 

Ръчна 
работа, 
ПЮ и 

шаблон  

 

02.00
. 

Изработва гръб 
(лява и дясна 
задна част) /ЛТМ/ 

   

02.01
. 

Подлепва 
контурите на 
прикачване на ципа 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

Широчина 
на 
подлепваща
та лента - 
1,0 см 
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02.02
. 

Обшива лява и 
дясна задна част 
без контурите на 
талията 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
504 

 

 

02.03
. 

Затваря свивки на 
лява и дясна задна 
част по отбелязани 
центри 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.04
. 

Заглажда свивки на 
лява и дясна задна 
част 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

 

02.05
. 

Отбелязва 
дължината на 
отвора за цип 

Ръчна 
работа и 
шаблон 

  

02.06
. 

Изминава среден 
шев на задна част 
до отбелязания 
център за цип 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.07
. 

Разглажда резерви 
за шев 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

02.08
. 

Пречупва резерва 
за шев по линия на 
подгъва /ЛТМ/ 

Ръчна 
работа, 
ПЮ и 

шаблон  

 

03.00 Изработва колан 
по форма 
/вътрешен и 
външен/  

   

03.01
. 

Съединява детайли 
на вътрешен колан 
по линия на 
страничен шев 

Машина 
за БР от 
подклас 

301 

 

 

 

03.02
. 

Разглажда резерви 
за шев 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

03.03
. 

Обшива долен край 
на вътрешни 
детайли  /втрешен 
колан/ 

Машина 
за БР от 
подклас 

504 
 

 

 

03.04
. 

Съединява детайли 
на външен колан 
по линия на 
страничен шев 

Машина 
за БР от 
подклас 

301 
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03.05
. 

Разглажда резерви 
за шев 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

04.00
. 

Монтаж на 
изделието 

   

04.01
. 

Изминава 
странични шевове 
на пола 

Машина 
за БР от 
подклас 

301  

 

04.02
. 

Разглажда резерви 
за шев на 
странични шевове 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

04.03
. 

Съединява лицев 
текстилен 
материал /ЛТМ/ и 
външен колан по 
форма по линия на 
талията 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 
 

 

 

04.04
. 

Заглажда резерви 
за шев от операция 
04.03. 
 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 
 

 

04.05
. 

Съединява цип към 
дясна част на горен 
/външен/ колан и 
дясна задна част на 
полата до 
отбелязания 
център  

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

БР се 
изминава 
със 
специално 
краче за 
скрит цип 

04.06
. 

Съединява цип към 
лява част на горен 
/външен/ колан и 
лява задна част на 
полата до 
отбелязания 
център  

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

БР се 
изминава 
със 
специално 
краче за 
скрит цип 

04.07
. 

Съединява външен 
колан по форма  и 
вътрешен колан по 
форма по линия на 
талията 

Машина 
за БР от 
подклас 

301 

 

 

 

04.08
. 

Изминава 
притискащ БР по 
резервите за шев 
по линия на 
талията  

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 
 

 

04.09
. 

Глади линията на 
талията 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

232 СПИСАНИЕ "ТЕКСТИЛ И ОБЛЕКЛО"



2. РАЗРАБОТВАНЕ НА МОДЕЛЕН И 
Т Е Х Н О Л О Г И Ч Е Н  ВА Р И А Н Т  З А 
ИЗРАБОТВАНЕ НА ОСНОВЕН МОДЕЛ II  

Като се използват технологичните 
варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
о с н о в е н  м од е л  I I ,  д а  с е  р а з р а б от и 
т е х н о л о г и ч н а  п о с л е д о в ат е л н о с т  з а 
изработване на моделен вариант 1.

2.1. Моделен вариант 1 на основен модел 
II на дамска   пола

2.1.1. Скица и техническо описание на 
моделен вариант 1

ПРИМЕРНА ПРИЛОЖНА ЗАДАЧА

Характерни особености на моделен 
вариант 1

Конструктивното решение на моделния 
вариант предполага различни възможности за 
нейното приложение – като ежедневна, като 
официална, като спортно-елегатна и др.

Изборът на текстилен материал /ТМ/, от 
който ще бъде изработена, ще определи 
конкретното приложение на полата.

Моделен вариант 1 е разработен, като се 
използва основен модел II и се добавя шлиц по 
линията на среден шев на гърба.

Полата е тип „класическа права“ – с колан 
от две части /вътрешен и външен колан/ по 
форма. 

Т Е Х Н И Ч Е С КО  О П И СА Н И Е  Н А 
МОДЕЛА ОТ ФИГ.  ІII. 2.

 

04.10
. 

Съединява 
резереви за шев на 
външен колан, цип 
и вътрешен колан 
по форма по 
линията на 
прикачване на ципа 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 
 

 

04.11
. 

Изминава затварящ 
БР за външен и 
вътрешен колан /“в 
сянка “/ до долен 
пречупен ръб на 
колана 

Машина 
за БР от 
подклас 

301 
 

 

04.12
. 

Изминава скрит БР 
по линия на 
подгъва /ЛТМ/ 

Машина 
за 

едноко-
нечен 

верижен 
скрит БР 

от 
подклас 

103 

 

 

05.00
. 

Довършителни 
операции 

   

05.01
. 

Окончателно 
гладене и 
поставяне на 
закачалка 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

  

05.02
. 

Окачествяване    

05.03
. 

Поставяне на 
етикети, 
пакетиране 

Ръчна 
работа 
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За лицев материал се използва тъкан – 
вълнен тип. Това определя приложението на 
полата, като ежедневна.

Конструктивното решение за вталяване е 
реализирано с талийни свивки по предна и 
задна част. Закопчаването е по линия на среда 
гръб със скрит цип. 

Полата се състои от една предна част, лява и 
дясна част на гърба и колан по форма 
/вътрешен и външен, всеки от които се състои 
от една предна и две задни части/. 

Двете части на гърба на полата са 
симетрични. В долната част на линията на 
съединяването им е изработен шлиц.

Линията на дължината е оформена с 
обшиващ бодов ред и подгъв от 3,00 см., 
фиксиран със скрит бодов ред.

ЛИЦЕВИ ШЕВОВЕ:
Ш по лицевите детайли на модела – лицев 

шев за укрепване на шлица – под наклон от 
среден шев на гърба;

Ш линия на подгъва на предна част /с 1,00 
см над линията на пречупване на подгъва/;

Ш по вътрешните детайли на модела - 
укрепителен лицев бодов ред по линията на 
талията на вътрешен колан;

Ш линия на подгъва на лява и дясна част на 
гръб /с 1,00 см над линията на пречупване на 
подгъва/;

Ш външен колан.
Ш вътрешен колан;
Ш контура за прикачване на ципа;

Ш затварящ БР /в сянка/ до долната линия 
на колана.

П ОД Л Е П Е Н И  КО Н С Т РУ К Т И В Н И 
УЧАСТЪЦИ:

При разработване на технологичната 
последователност за изработване на пола – 
м о д е л е н  в а р и а н т  1  с е  и з п о л з в а т 
технологичните варианти за изработване на 
отделните конструктивни участъци и детайли 
на основен модел II (отделните раздели, 
дадени в Таблица III. 1.), като се добавят, 
трансформират или отпадат отделни 
операции във всеки от разделите на Таблица 
III. 1. и/или се добавят, трансформират или 
отпадат цели раздели в нея. Основните 
раздели на технологичната последователност 
за изработване на моделен вариант 1 са както 
следва:

2.1.2. Технологична последователност за 
изработване на моделен вариант 1 

v Раздел 03.00. Изработва колан по 
форма /вътрешен и външен/ съвпада с 
аналогичния раздел за основен модел II - 

v Раздел 02.00. Изработва гръб (лява и 
дясна задна част) /ЛТМ/ - използва се 
аналогичния раздел за основен модел II – 
02.00. Изработва гръб (лява и дясна задна 
част) /ЛТМ/ и се трансформира, както е 
дадено в Таблица III. 3.;

v Раздел 00.00. Скрояване и пускане на 
изделието -  използва се аналогичния раздел 
за основен модел II - 00.00. Скрояване и 
пускане на изделието и се трансформира, 
както е дадено в Таблица III. 2.;
v Раздел 01.00. Изработва предна част 

/ЛТМ/ – съвпада с аналогичния раздел за 
основен модел II – 01.00. Изработва предна 
част /ЛТМ/;

Фиг. IIІ. 2. Дамска пола – Моделен вариант 1 
на  Основен модел II

А) предна част

Фиг. IIІ. 2. Дамска пола – Моделен вариант 1 
на  Основен модел II

Б) гръб
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03.00. Изработва колан по форма /вътрешен и външен/;
v Раздел 04.00. Монтаж на изделието съвпада с аналогичния раздел за основен модел II - 

04.00. Монтаж на изделието;
v Раздел 05.00. Довършителни операции съвпада с аналогичния раздел за основен модел 

II - 05.00. Довършителни операции.�

              Таблица III. 2. 
№ Наименование на 

операцията 
Средство Символ Забележка 

00.00
. 

Скрояване и 
пускане на 
изделието 

   

00.01
. 

Накатаване и 
скрояване 

   

00.02
. 

Подлепва подгъви 
на предна и задни 
части на полата и 
контура на шлица 

Ръчна 
работа и 

преса 

 

 

00.03
. 

Подлепва детайли 
вътрешен и 
външен колан по 
форма 

Ръчна 
работа и 

преса 

 

 

00.04
. 

Комплектоване и 
номериране 

  Разпределен
ие на връзки 

по „n“ 
бройки 

00.05
. 

Подготовка на 
работата за 
пускане на 
скроения модел в 
линия (пускане на 
комплектите - 
пачките) 

   

            
Таблица III. 3. 

№ Наименование на 
операцията 

Средство Символ Забележка 

02.00
. 

Изработва гръб 
(лява и дясна 
задна част) /ЛТМ/ 

   

02.01
. 

Подлепва 
контурите на 
прикачване на ципа 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

Широчина 
на 
подлепваща
та лента - 
1,0 см 

02.02
. 

Обшива лява и 
дясна задна част 
без контурите на 
талията 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
504 
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02.03
. 

Затваря свивки на 
лява и дясна задна 
част по отбелязани 
центри 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.04
. 

Заглажда свивки на 
лява и дясна задна 
част 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

 

02.05
. 

Отбелязва 
дължината на 
отвора за цип 

Ръчна 
работа и 
шаблон 

  

02.06
. 

Пречупва лява ЗЧ 
на шлица по 
отбелязани центри 
по линия на 
подгъва и линия на 
средния шев на 
гърба 

Ръчна 
работа, 

шаблон  и 
ПЮ  

 

02.07
. 

Пречупва резерва 
за шев по линия на 
подгъва /ЛТМ/ 

Ръчна 
работа, 
ПЮ и 

шаблон  

 

02.08
. 

Изминава 
вътрешен шев по 
линия на подгъва 
/в пречупката на 
подгъва/ на лява 
задна част 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.09
. 

Обръща шлиц на 
лява задна част и 
изминава 
укрепителен БР по 
широчината на 
подгъва /по 
дължината на 
резервата за шлиц/ 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.10
. 

Изминава 1,00 см 
вътрешен шев по 
дясната страна на 
шлица по линия на 
подгъва 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.11
. 

Обръща по линия 
на широчината на 
подгъва, прегъва 
резерва и изминава 
краен лицев шев на 
0,2 см /2 мм/ по 
дългата вътрешна 
дясна страна на 
шлица 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301  
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3. П Р И М Е Р Н И  З А Д А Ч И  З А 
САМОСТОЯТЕЛНА ПОДГОТОВКА И 
ОФОРМЯНЕ НА ПРОТОКОЛ

3.1. Да се направи техническо описание на 
моделен вариант 2 на основен модел IІ от вида 
на фиг. IIІ. 3., като се използва моделен 
вариант 1 (към моделен вариант 1 е добавен 
хастар на полата)

3.3. Да се направи техническо описание на 
моделен вариант 3 на основен модел II от вида 
на фиг. IІI. 4., като се използва моделен 

3.2. Като се използват технологичните 
варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
основен модел IІ – моделен вариант 1, да се 
разработи технологична последователност за 
изработване на моделен вариант 2

3.6. Като се използват технологичните 
варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
о с н о в е н  м од е л  I I ,  д а  с е  р а з р а б от и 
т е х н о л о г и ч н а  п о с л е д о в ат е л н о с т  з а 
изработване на моделен вариант 4

вариант 1
3.4. Като се използват технологичните 

варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
основен модел II – моделен вариант 1, да се 
разработи технологична последователност за 
изработване на моделен вариант 3

3.5. Да се направи техническо описание на 
моделен вариант 4 на основен модел II от вида 
на фиг. IIІ. 5., като се използва основен модел 
II

02.12
. 

Изминава среден 
шев на задна част 
от отбелязан 
център за цип до  
шлиц и укрепва 
шлиц от 
вътрешната му 
горна страна по 
широчина на 
шлица /наклонено/ 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 

 

 

02.13
. 

Разглажда резерви 
за шев на среден 
шев гръб 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

02.14
. 

Окончателно 
прегъване и 
гладене на шлица 

Ръчна 
работа и 

ПЮ 

 

 

02.15
. 

Очертава линията 
на укрепителния 
украсителен БР за 
фиксиране на 
шлица /под наклон 
от средния шев на 
гръб/ 

Ръчна 
работа и 
шаблон 

  

02.16
. 

Изминаване на 
укрепителния 
украсителен бодов 
ред за фиксиране 
на шлица по 
очертаната линия в 
операция 02.15. 

Машина 
за бодов 
ред от 

подклас 
301 
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3.7. Да се проектира нов моделен вариант 5 на основен модел II /скица на модела/

3.9. Като се използват технологичните варианти за изработване на отделните конструктивни 
участъци и детайли на основен модел II или на моделен вариант 1, да се разработи технологична 
последователност за изработване на моделен вариант 5

3.8. Да се направи техническо описание на моделен вариант 5 на основен модел II

Фиг. IIІ. 3. Дамска пола – Моделен вариант 2 на  
Основен модел II

А) предна част Б) гръб

Фиг. IІI. 4. Дамска пола – Моделен вариант 3 
на Основен модел II

А) предна част Б) гръб
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