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The textbook can be a valuable methodological aid for students studying in other specialties, as well as for 

anyone who wants to enrich and develop their experience of creative application of the basic principles and 

methods for developing technological options for making modern model options of skirts.

The proposed technological solutions for making the model variants with a complex internal structure are of 

increased difficulty. They are a good methodical basis for the work of students in the master's degree or in the 

educational and scientific degree "doctor".

The developed topics illustrate the consistent practical application of basic principles and methods for 

designing technological sequences for the manufacture of modern fashion variants of women's skirts. This creates 

conditions for the formation of technological thinking and the acquisition of methodical skills and habits for the 

development of technological documentation.
The textbook is intended for students of the "Bachelor" educational-qualification degree /OKS/, trained in 

specialties related to sewing production.

Abstract
The textbook, ISBN 978-954-91951-5-6, "Technology of making women's skirts" is written according to the 

curricula of Clothing Technology in higher schools.
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Резюме

В разработените теми е онагледено последователното практическо приложение на основни 

принципи и методи за проектиране на технологични последователности за конфекциониране на 

съвременни модни варианти дамски поли. Това създава условия за формиране на технологично 

мислене и придобиване на методични умения и навици за разработване на технологична 

документация.
Учебното пособие е предназначено за студенти от образователно-квалификационна степен 

/ОКС/  “бакалавър”, обучавани по специалности, свързани с шевното производство.
Предложените технологични решения за изработване на моделните варианти със сложна 

вътрешна структура са с повишена трудност. Те са добра методична основа за работа на 

обучаващи се в магистърска степен или в  образователната и научна степен “доктор”.
Учебното пособие може да бъде ценно методично помагало и за студенти, обучавани по други 

специалности, както и за всеки, който желае да обогатява и развива опита си за творческо 

приложение на основните принципи и методи за разработване на технологични варианти за 

изработване на съвременни моделни варианти на  дамски поли.

Учебното пособие с ISBN 978-954-91951-5-6, „Технология за изработване на дамски поли“ е 

написано, съгласно учебните програми по Технология на облеклото във висшите училища.
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ТЕХНОЛОГИЯ ЗА ИЗРАБОТВАНЕ НА ДАМСКИ ПОЛИ
ТЕМА IV : ТЕХНОЛОГИЧНИ ВАРИАНТИ ЗА 

ИЗРАБОТВАНЕ НА ДАМСКИ ПОЛИ 
ПО ОСНОВЕН МОДЕЛ № III
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Конкретният моделен вариант налага 
избрания текстилен материал да има висока 
драпираща способност.

ТЕМА ІV

1.1.  Скица и техническо описание на 
основен модел III

Т Е Х Н И Ч Е С КО  О П И СА Н И Е  Н А 
МОДЕЛА ОТ ФИГ.  . 1.IV

Полата е тип „ “ – с висока талия. конична

ТЕХНОЛОГИЧНИ ВАРИАНТИ ЗА 
ИЗРАБОТВАНЕ НА ДАМСКИ ПОЛИ ПО 
ОСНОВЕН МОДЕЛ №III

Конструктивното решение на моделния 
вариант предполага различни възможности за 
нейното приложение – като ежедневна, 
официална, пола за танци и др.

1. ТЕОРЕТИЧНИ ОСНОВИ

Изборът на текстилен материал /ТМ/, от 
който ще бъде изработена, ще определи 
конкретното приложение на полата. 

За лицев материал се използва тъкан - 
вискозен тип.

Закопчаването е по линия на ляв страничен 
шев със скрит цип. 

Полата се състои от две основни части – 
една предна част и една задна част. 

Това определя приложението на полата, 
като ежедневна.

Дължината на полата по линия на предна 
среда е до линия на коляното и плавно се 
удължава, като при линия на среда гръб 
покрива линията на прасеца.

Линията на подгъва е оформена с двойно 
пречупен шев, фиксиран с лицев бодов ред.

П ОД Л Е П Е Н И  КО Н С Т РУ К Т И В Н И 
УЧАСТЪЦИ:

Ш контура за прикачване на ципа;

ЛИЦЕВИ ШЕВОВЕ:

- укрепителен лицев бодов ред по линията 

Ш допълнителни /вътрешни/ детайли по 
форма /за вътрешен колан по форма/;

Ш по лицевите детайли на модела – по 
линия на подгъва на полата;

Ш по вътрешните детайли на модела:

Ш вътрешен колан – по контура на талията.

1.2. Технологична последователност за 
изработване на основен модел III

Технологичната последователност за 
изработване на пола - основен модел I  е II
дадена в Таблица IV. 1.                    

на талията на вътрешен колан;
- завършващ укрепителен лицев бодов ред 

по линията на подгъва на вътрешен колан.

Фиг. IV. 1. Дамска пола – Основен модел III
А) предна част

Фиг. IV. 1. Дамска пола – Основен модел III
Б) гръб
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Като се използват технологичните 
варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
о сновен  модел  ,  да  с е  разработи I I I
т е х н о л о г и ч н а  п о с л е д о в ат е л н о с т  з а 
изработване на моделен вариант 1.

ПРИМЕРНА ПРИЛОЖНА ЗАДАЧА

Полата се състои от две основни части – 
една предна част и една задна част. 

2. РАЗРАБОТВАНЕ НА МОДЕЛЕН И 
Т Е Х Н О Л О Г И Ч Е Н  ВА Р И А Н Т  З А 
ИЗРАБОТВАНЕ НА ОСНОВЕН МОДЕЛ 
III  

2.1.  Моделен вариант 1 на основен модел 
III на дамска   пола

2  .1.1. Скица и техническо описание на 
моделен вариант 1

Характерни особености на моделен 
вариант 1

Моделен вариант 1 е разработен, като се 
използва основен модел , но по линия на III
талията е оформен с отделно скроен 
/вътрешен и външен/ колан.

 
Т Е Х Н И Ч Е С КО  О П И СА Н И Е  Н А 

МОДЕЛА ОТ ФИГ.  І . 2.V

Полата е тип „ “ – с колан от две конична
части вътрешен и външен прав колан /горен и 
долен колан/. 

Конструктивното решение на моделния 
вариант предполага различни възможности за 
нейното приложение – като ежедневна, 
спортно-елегатна, официална, пола за танци и 
др.

За лицев материал се използва тъкан - 
полиестерен тип.

Това определя приложението на полата, 
като ежедневна.

Закопчаването е по линия на ляв страничен 
шев със скрит цип. 

Моделният вариант налага да се избере 
текстилен материал с висока драпируемост.

Дължината на полата е до линия на 
коляното.

Линията на подгъва е оформена с двойно 
пречупен шев, фиксиран с лицев бодов ред.

Ш контура за прикачване на ципа;
Ш външен колан.

ЛИЦЕВИ ШЕВОВЕ:
Ш по лицевите детайли на модела – по 

линия на подгъва на полата;
Ш по вътрешните детайли на модела:
- укрепителен лицев бодов ред по линията 

на талията /горната линия/ на вътрешен колан;

П ОД Л Е П Е Н И  КО Н С Т РУ К Т И В Н И 
УЧАСТЪЦИ:

- затварящ лицев бодов ред по долната 
линия на вътрешен колан.

2.1.2. Технологична последователност за 
изработване на моделен вариант 1 

v Раздел 00.00. Скрояване и пускане на 
изделието -  използва се аналогичния раздел 

При разработване на технологичната 
последователност за изработване на пола – 
м о д е л е н  в а р и а н т  1  с е  и з п о л з в а т 
технологичните варианти за изработване на 
отделните конструктивни участъци и детайли 
на основен модел I (отделните раздели, II
дадени в Таблица ), като се добавят, IV. 1.
трансформират или отпадат отделни 
операции във всеки от разделите на Таблица 
IV. 1. и/или се добавят, трансформират или 
отпадат цели раздели в нея. Основните 
раздели на технологичната последователност 
за изработване на моделен вариант 1 са както 
следва:

Фиг. IV. 2. Дамска пола – Моделен вариант 1 
на  Основен модел III
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v допълнителни /вътрешни/ детайли за пола /за вътрешен Раздел 03.00. Изработва 
колан по форма/   колан /вътрешен и външен/, както е се трансформира в 03.00. Изработва 
дадено в Таблица IV. 3.;

Раздел 05.00. аналогичния раздел за основен модел III - Довършителни операции съвпада с 
05.00. Довършителни операции.

за основен модел III -  и се трансформира, както е 00.00. Скрояване и пускане на изделието
дадено в Таблица IV.2.;

v Изработва /ЛТМ/ - съвпада с аналогичния раздел за основен модел III Раздел 02.00. гръб  
– Изработва /ЛТМ/;02.00. гръб 

v Монтаж на изделието се трансформира в  Монтаж на изделието,Раздел 04.00. 04.00.  
както е дадено в Таблица IV. 4.;

v  Изработва предн  част /ЛТМ/ – съвпада с аналогичния раздел за основен Раздел 01.00. а
модел III –  Изработва предн  част /ЛТМ/;01.00. а

         Таблица IV. 2.

         Таблица IV. 3.
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3.2. Като се използват технологичните 
варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
о сновен  модел  I I І ,  да  с е  разработи 
т е х н о л о г и ч н а  п о с л е д о в ат е л н о с т  з а 
изработване на моделен вариант 2

3.1. Да се направи техническо описание на 
моделен вариант  на основен модел І от 2  II
вида на фиг. ., като се използва основен IV. 3
модел І II

3.3. Да се проектира моделен вариант 3 на 
основен модел IIІ /скица на модела/

3.4. Да се направи техническо описание на 
моделен вариант 3 на основен модел IIІ

3.5. Като се използват технологичните 
варианти за изработване на отделните 
конструктивни участъци и детайли на 
основен модел IIІ или на моделен вариант 1, да 
се разработи технологична последователност 
за изработване на моделен вариант 3� �

3. П Р И М Е Р Н И  З А Д А Ч И  З А 
САМОСТОЯТЕЛНА ПОДГОТОВКА И 
ОФОРМЯНЕ НА ПРОТОКОЛ

3. Bassily, M., Colver, G., Correlation of the Area-
Mass Transfer Coefficient Inside the Drum of a 
Clothes Dryer, Drying Technology 2003, 5(5):919-
944

2. Andonova, S., Analysis of factors influencing 
the process of thermomechanical sticking in the 
sewing industry, Journal of Multidisciplinary 
Engineering Science and Technology 2019, ISSN: 
2458-9403 (Online), ID: JMESTN42353153,  6, 
I s s u e   1 0 ,   h t t p : / / w w w. j m e s t . o r g / w p -
content/uploads/ContentOctober2019.pdf

4. Colovic, G., Management of Technology 
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